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Zaimki osobowe 

Wprowadzenie 

 Zaimki osobowe, osoby, to 
jest właśnie to o czym przed chwilą 
się uczyliśmy. Jest to pierwszy, duży 
krok w nauce języka angielskiego w 
naszym kursie. Są to zupełne 
podstawy podstaw, czyli coś od 
czego musieliśmy zacząć, aby mieć 
szansę zrozumieć nadchodzące 
lekcje… 

Ciekawostka 

 Czy wiesz, że Alaska jest 
największym stanem w Stanach 
Zjednoczonych Ameryki, a zarazem 
nie graniczy z żadnym innym 
stanem?  

Alaska, https://stock.adobe.com/pl/images/denali-range-mt-mckinley-alaska-north-america/160936834

https://stock.adobe.com/pl/images/denali-range-mt-mckinley-alaska-north-america/160936834
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Część teoretyczna 

Zaimki osobowe: 

Liczba pojedyncza: 

Ja — I 

Ty — You 

On — He 

Ona — She 

To / Ono — It 

Liczba mnoga: 

My — We 

Wy — You 

Oni / One — They 

Ważna informacja! 

Zaimkiem osobowym: 

• „ H e ” o z n a c z a m y f a c e t a , 
mężczyznę, chłopca 

• „ S h e ” o z n a c z a m y k o b i e tę , 
dziewczynę 

• „It” oznaczamy wszystkie rzeczy, 
czy zwierzęta 

http://e-lea.pl


Materiały edukacyjne  e - l e a e-lea.pl

Odmiana czasownika: być — to be 

Ja jestem — I am 

Ty jesteś — You are 

On jest — He is 

Ona jest — She is 

To / Ono jest — It is 

My jesteśmy — We are 

Wy jesteście — You are 

Oni / One są — They are 

Przykłady: 

Ja jestem Polakiem — I am Polish 

Ty jesteś Włochem — You are 
Italian 

On jest Chińczykiem — He is 
Chinese 

Ona jest Francuzką — She is French 

To jest zielone — It is green 

My jesteśmy mistrzami — We are 
the champions 

Wy jesteście studentami — You are 
students 

Oni są przyjaciółmi — They are 
friends 

http://e-lea.pl


Materiały edukacyjne  e - l e a e-lea.pl

Formy skrócone: 

I am —> I’m 

You are —> You’re 

He is —> He’s 

She is —> She’s 

It is —> It’s 

We are —> We’re 

You are —> You’re 

They are —> They’re 

Przykłady: 

I’m Polish 

You’re Italian 

He’s Chinese 

She’s French 

It’s green 

We’re the champions 

You’re students 

They’re friends 
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Część praktyczna 

Zadanie 1  
Odmień w języku angielskim 
czasownik być, przez wszystkie 
osoby w liczbie pojedynczej i 
mnogiej. 

Liczba pojedyncza: 

1. ……………………………. 

2. ……………………………. 

3. ……………………………. 

Liczba mnoga: 

1. ……………………………. 

2. ……………………………. 

3. ……………………………. 

Zadanie 2  
Przet łumacz zdania z języka 
angielskiego na polski: 

1. We are the champions — 

……………………………………

……………………. 

2. Y o u a r e F r e n c h — 

……………………………………

……………………. 

3. I t ’ s g r e e n — 

……………………………………

……………………. 
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Zadanie 3  
Przet łumacz zdania z języka 
polskiego na angielski: 

1. J a j e s t e m P o l a k i e m — 

…………………………………… 

2. Wy jesteście przyjaciółmi — 

…………………………………… 

3. O n a j e s t W ł o s z k ą — 

…………………………………… 

Zadanie 4 
Napisz wszystkie formy skrócone: 

I am —> ………………… 

You are —> ………………… 

He is —> ………………… 

She is —> ………………… 

It is —> ………………… 

We are —> ………………… 

You are —> ………………… 

They are —> ………………… 

http://e-lea.pl


Materiały edukacyjne  e - l e a e-lea.pl

Odpowiedzi 

Zadanie 1  
Odmień w języku angielskim 
czasownik być, przez wszystkie 
osoby w liczbie pojedynczej i 
mnogiej. 

Liczba pojedyncza: 

1. I am 

2. You are 

3. He / She / It is 

Liczba mnoga: 

1. We are 

2. You are 

3. They are 

Zadanie 2  
Przet łumacz zdania z języka 
angielskiego na polski: 

1. We are the champions —              

My jesteśmy mistrzami 

2. Y o u a r e F r e n c h —                          

Ty jesteś Francuzem 

3. I t ’ s g r e e n —                                        

To jest zielone 
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Zadanie 3  
Przet łumacz zdania z języka 
polskiego na angielski: 

1. J a j e s t e m P o l a k i e m —                     

I am Polish 

2. Wy jesteście przyjaciółmi —       

You are friends 

3. O n a j e s t W ł o s z k ą —                        

She is Italian 

Zadanie 4 
Napisz wszystkie formy skrócone: 

I am —> I’m 

You are —> You’re 

He is —> He’s 

She is —> She’s 

It is —> It’s 

We are —> We’re 

You are —> You’re 

They are —> They’re 
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